
Τι είναι το NOESI.gr και τι παρέχει; 
Ο ιστότοπος noesi.gr δημιουργήθηκε τον Ιανουάριο 2004, αρχικά 
σε εθελοντική βάση. Το 2006 φιλοξένησε τα πρώτα "βιολόγια" (βίοι 
με λόγια) γονέων παιδιών με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και 
ατόμων με αναπηρία, που άλλαξαν σε σημαντικό βαθμό τον τρόπο 
με τον οποίο οι οικογένειες αναζητούν υποστήριξη από 
επαγγελματίες και άλλους γονείς ή άτομα με αναπηρία — 
συνοδοιπόρους τους, στην εποχή προ των κοινωνικών δικτύων. 

Το 2010, ο ιστότοπος εξελίχθηκε σε εταιρεία παροχής κοινωνικών 
υπηρεσιών, ως "Η Νόηση στο διαδίκτυο". Αναπτύσσοντας μία 
μεγάλη κοινότητα μελών με επίκεντρο την ειδική εκπαίδευση και 
την κοινωνική φροντίδα ΑμεΑ, επεκτάθηκαν οι δράσεις μας 
προκειμένου να συμπεριληφθούν ως μέλη της κοινότητας φορείς - 
πάροχοι υπηρεσιών κοινωνικής φροντίδας ατόμων με αναπηρία 
(Αμεα).  

Το 2015, το μακροβιότερο έργο του NOESI.gr, 
συγχρηματοδοτούμενο από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος και το 
Κοινωφελές Ίδρυμα Λάτση, έλαβε πανελλήνια διάσταση. Πρόκειται 
για μία πρωτοβουλία του NOESI.GR ✾ "H Νόηση στο διαδίκτυο" που 
ξεκίνησε το 2009 και διατέθηκε στο ευρύ κοινό το 2022, με την 
υποστήριξη της Pelagus Creative Web, προσφέροντας ένα πλαίσιο 
δικτύωσης των πολιτών με τους παρόχους των προσφερόμενων 
υπηρεσιών.. Μάθετε περισσότερα. 

To 2022, δημιουργήθηκε o Οδηγός υπηρεσιών ευάλωτων 
κοινωνικών ομάδων με τον διακριτικό τίτλο "Προνόησε" από το 
NOESI.gr, σε ειδική πλατφόρμα, με ελεύθερη πρόσβαση σε όλους. 
Στον Οδηγό, σήμερα, έχουν ήδη καταχωρηθεί περισσότεροι από 
1.300 πάροχοι υπηρεσιών για άτομα με αναπηρία. Ηδη η 
πλατφόρμα επεκτείνεται στη παρουσίαση υπηρεσιών για νέες 
ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. Μάθετε περισσότερα. 
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Στηρίξτε τη νόηση.​
Αξιοποιούμε την κοινωνική συνεισφορά για να αναπτύσσουμε το μη κερδοσκοπικό έργο της νόησης, 
βάσει καταστατικού. 

Χρησιμοποιήστε πιστωτική, χρεωστική κάρτα, internet banking για να κάνετε τη δωρεά του 
ποσού που επιθυμείτε ακολουθώντας αυτόν τον σύνδεσμο. 

Αν έχετε PayPal, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.paypal.me/noesigr. 

Στη σελίδα noesi.gr/ananoesi μπορείτε να διαβάσετε αναλυτικά για τους σκοπούς, που 
υποστηρίζονται δωρεάν από τη νόηση στο διαδίκτυο (noesi.gr). 

Χαρτογράφηση & ανάπτυξη υπηρεσιών (δικτύων). 

Με βάση το Καταστατικό[1] της, επίκεντρο των σκοπών της «Νόησης» είναι η ανάπτυξη 
αμφίδρομης επικοινωνίας μεταξύ υπηρεσιών — επαγγελματιών και ωφελούμενων. Προς 
αυτόν τον σκοπό, ανέλαβε να δημιουργήσει έναν μεγάλο κατάλογο υπηρεσιών — γνωστό ως 
Οδηγό υπηρεσιών[2] — σε όλους τους τομείς της οικονομίας (ΝΠΔΔ, ΜΚΟ, εταιρείες, 
φιλανθρωπικά Ιδρύματα κ.ά.) στο τρίπτυχο «Εκπαίδευση – Υγεία – Πρόνοια». Η τελική φάση 
της ανάπτυξης του Οδηγού υπηρεσιών, οδήγησε στη Χαρτογράφηση του Τομέα της 
Αναπηρίας[3], ένα πρόγραμμα πανελλαδικής εμβέλειας που συγχρηματοδοτήθηκε από το 
Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος και το Κοινωφελές Ίδρυμα Λάτση. 

Ψηφιακή Αλληλεγγύη  

Αρκετές από τις δράσεις και πρωτοβουλίες της «Νόησης» προσφέρονται με γνώμονα την 
κοινωνική και ψηφιακή αλληλεγγύη, του δικτύου διαπιστευμένων επαγγελματιών που 
απαρτίζουν την ομάδα της νόησης στο διαδίκτυο[4]. 

Ειδικά για την αντιμετώπιση των επιπτώσεων της πανδημίας του κορωνοϊού (COVID-19) και 
των κενών ή ελλείψεων στις παρεχόμενες υπηρεσίες, που δημιουργούν τα lockdowns των 
υπηρεσιών, το NOESI.gr συντόνισε από τα μέσα Μαρτίου 2020 έως το τέλος εκείνου του 
έτους την πρωτοβουλία "Μένουμε Ενωμένοι" για την εξ αποστάσεως υποστήριξη ατόμων 
και ομάδων που πλήττονται από την πανδημία, στο πλαίσιο της πρόσκλησης για Ψηφιακή 
Αλληλεγγύη του Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης (Ελλάδα). 

Ψυχολόγοι, κοινωνικοί λειτουργοί, επισκέπτες υγείας και θεραπευτές — 
εργοθεραπευτές, λογοθεραπευτές, φυσικοθεραπευτές — και άλλοι ειδικοί 
επιστήμονες συνεργάστηκαν στην ψηφιακή πλατφόρμα Digital Solidarity του 
NOESI.gr, καλύπτοντας εξ αποστάσεως το κενό που δημιούργησε στις παρεχόμενες 
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υπηρεσίες η συνεχιζόμενη καραντίνα λόγω της πανδημίας. Η πρόσβαση των 
ενδιαφερομένων στις υπηρεσίες γίνεται διαδικτυακά αλλά παρέχεται και η 
δυνατότητα τηλεφωνικής επικοινωνίας. Όλες οι υπηρεσίες παρασχέθηκαν δωρεάν, 
υπό την αιγίδα, την τεχνική υποστήριξη και επιστημονική εποπτεία του NOESI.gr. 

Μάθετε τι είναι η πρωτοβουλία για Ψηφιακή Αλληλεγγύη του NOESI.gr. 

 

Παρακάτω μπορείτε να μάθετε περισσότερα για τον τρόπο λειτουργίας του ιστότοπου και 
τις υπηρεσίες που παρέχουμε στους επισκέπτες του. 

"Βιολόγια". 

Ο ιστότοπος www.noesi.gr προσφέρει τη δυνατότητα στα μέλη να αναρτούν προσωπικές 
ερωτήσεις και να αφηγούνται προσωπικές ιστορίες, γνωστά ως «Bιολόγια» (βίοι με λόγια). 
Από το 2006 που ξεκίνησαν, τα βιολόγια του NOESI.gr παρουσιάζουν την πορεία 
εκατoντάδων ατόμων με αναπηρία, ως προς την εξέλιξή τους σε βάθος χρόνου έως σήμερα. 
Δείτε όλα τα βιολόγια σε αντίστροφη χρονολογική σειρά στη διεύθυνση: 
www.noesi.gr/featured. 

"Οδηγοί". 

Ο μεγαλύτερος και πιο σύνθετος Οδηγός υπηρεσιών «ΠΡΟΝΟΗΣΕ» (Ελλάδας & Κύπρου) 
διατίθεται ηλεκτρονικά ως χάρτης[6] και σε έντυπη μορφή στο Τμήμα Περιοδικών Εκδόσεων 
της Βιβλιοθήκης της Ελλάδας, στο Κέντρο Πολιτισμού του Ιδρύματος Σταύρος Νιάρχος. Το 
2019, η ψηφιακή έκδοση του Οδηγού συμπεριέλαβε για πρώτη φορά τις Σχολικές Μονάδες 
Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΣΜΕΑΕ) σε πανελλαδική βάση[7]. 

Παράλληλα, το NOESI.gr αναπτύσσει και προσαρμόζει στις τρέχουσες επιστημονικές 
εξελίξεις περισσότερους «Οδηγούς» όπως: 

●​ Ο «Οδηγός διαταραχών» με παρουσιάσεις για σύνδρομα ή παθήσεις, που 
σχετίζονται με τις διαταραχές της ανάπτυξης και την αναπηρία. 

●​ Ο «Οδηγός παρεμβάσεων» με παρουσιάσεις για τεχνικές, πρωτόκολλα και 
μεθόδους θεραπείας και αποκατάστασης ειδικότερα στον τομέα της ειδικής αγωγής 
και εκπαίδευσης, της φυσικής αποκατάστασης της αναπηρίας και της 
αντιμετώπισης των ψυχικών διαταραχών. 
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Περισσότεροι Οδηγοί του NOESI.gr, όπως ο «Οδηγός δικαιούχων», ο «Οδηγός ιατρικών 
πράξεων» κ.ά. βρίσκονται στην ιστοσελίδα www.noesi.gr/books. 

Προσωπικά δεδομένα & GDPR. 

Λόγω της ιδιαίτερης φύσης των πληροφοριών που αναζητούν και μοιράζονται οι 
ενδιαφερόμενοι, η υποβολή αιτήματος λήψης υπηρεσιών δεν συνεπάγεται παραχώρηση των 
προσωπικών δεδομένων των χρηστών για άλλο σκοπό, πέραν της παροχής υπηρεσιών από 
μέρους της εταιρείας. Η δε πλοήγηση στον ιστότοπο www.noesi.gr γίνεται με βάση την 
πολιτική προστασίας προσωπικών δεδομένων με βάση τον «Γενικό Κανονισμό για την 
Προστασία Δεδομένων» (GDPR). 

Πιστοποίηση. 

Από το 2010, ο ιστότοπος www.noesi.gr πιστοποιήθηκε για την εγκυρότητα και την 
αξιοπιστία του από το Health on the Net Foundation[8].  

Χρηματοδότηση. 

Ο ιστότοπος www.noesi.gr χρηματοδοτείται μέσω: 

(α) συνδρομητικών υπηρεσιών για ιδιώτες επαγγελματίες ή εταιρείες, 
(β) διαφημιστικών καταχωρήσεων και 
(γ) δωρεών λοιπών ιδιωτών. 

Μάθετε περισσότερα για την πολιτική καταχώρησης διαφημιστικών μηνυμάτων. 

Επικοινωνία — Πληροφορίες. 

Η επικοινωνία με την ομάδα της νόησης στο διαδίκτυο γίνεται ηλεκτρονικά ή/και 
τηλεφωνικά μέσω της φόρμας επικοινωνίας στη διεύθυνση www.noesi.gr/contact. 

Παραπομπές. 

1.​ «Καταστατικό Ίδρυσης NOESI.gr» (Αρ. Μητρώου ΓΕ.Μ.Η. 9279501000). Ανακτήθηκε 
στις 19 Ιουνίου 2020. Η θεματολογία του ιστότοπου, ειδικότερα, αφορά την 
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ανάπτυξη του παιδιού, την πρόληψη, την υγεία και την πρόνοια, τις μεθόδους 
παρέμβασης σε άτομα με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, την κοινωνική και 
επαγγελματική ένταξη των ευπαθών κοινωνικών ομάδων (με επίκεντρο τα άτομα με 
αναπηρία - ΑμεΑ), τις διαθέσιμες υπηρεσίες σε δημόσιο και ιδιωτικό τομέα, τις 
παροχές και τα ανθρώπινα δικαιώματα. 

2.​ ΠΡΟΝΟΗΣΕ (2020). «Οδηγός υπηρεσιών για άτομα με αναπηρία και ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες για Ελλάδα και Κύπρο». NOESI.gr. Ανακτήθηκε στις 19 Ιουνίου 
2020. 

3.​ Κουτουμάνος, Άγγελος (2017). «Χαρτογράφηση Τομέα της Αναπηρίας στην Ελλάδα». 
NOESI.gr. Ανακτήθηκε στις 19 Ιουνίου 2020. 

4.​ SPECIALS (2020). «Δίκτυο διαπιστευμένων επαγγελματιών της νόησης στο διαδίκτυο 
(NOESI.gr)». NOESI.gr. Αρχειοθετήθηκε από το πρωτότυπο. Ανακτήθηκε στις 19 
Ιουνίου 2020. 

5.​ Η νόηση στο διαδίκτυο (NOESI.gr) συμμετέχει στην πρωτοβουλία «Ψηφιακή 
Αλληλεγγύη (Digital Solidarity)» του Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης για την 
πρόσβαση των πολιτών στην εξ αποστάσεως υποστήριξη, εκπαίδευση, 
συμβουλευτική και ψυχαγωγία (άτυπη μάθηση). 

6.​ Κουτουμάνος, Άγγελος (2020). Οδηγός υπηρεσιών «ΠΡΟΝΟΗΣΕ». Αθήνα: NOESI.gr. 
σελ. 3. ISBN 1792-4103. 

7.​ Κουτουμάνος, Άγγελος (2020). «Σ.Μ.Ε.Α.E. (Σχολικές Μονάδες Ειδικής Αγωγής 
Εκπαίδευσης – Ειδικά Σχολεία)». NOESI.gr. Ανακτήθηκε στις 19 Ιουνίου 2020. 

8.​ "Health on the Net Foundation" (μτφ. Ίδρυμα για την Υγεία στο Διαδίκτυο) βάσει της 
υπ' αριθμ. HONConduct496759 απόφασής του. Περισσότερες πληροφορίες στην 
ιστοσελίδα: https://noesi.gr/honcode 

Άλλες δράσεις μας, μικρότερης εμβέλειας. 

●​ Το 2009, το NOESI.gr συντόνισε με μία μικρή ομάδα επιστημόνων και γονέων τη 
δράση Autism Parents Act για την ενσωμάτωση ενός απλού εργαλείου πρώιμης 
ανίχνευσης του αυτισμού σε νήπια στο Βιβλιάριο Υγείας Παιδιού. 

●​ Τo 2011, το NOESI.gr συντόνισε μία εξαιρετικά μεγαλύτερη δράση με τον διακριτικό 
τίτλο Act4All για την αντιμετώπιση του κατ' οίκον εγκλεισμού των ατόμων με 
αναπηρία. 

●​ Από το 2014, το NOESI.gr αποτελεί βασικό πρεσβευτή στην Ελλάδα της παγκόσμιας 
καμπάνιας για την ευαισθητοποίηση για την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αυτισμό, 
με τον διακριτικό τίτλο Μπλε για τον Αυτισμό υπό την αιγίδα του Autism Speaks. 

●​ Τα τελευταία χρόνια, σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Παιγνιοθήκης το 
NOESI.gr οργανώνει πρότυπους παιδότοπους με θέμα Οι φίλοι μου με παίζουν, ή τα 
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Παιδιά, κουμπιά!, και τα Party μου ...σου ...σου σχεδιασμένους για όλα τα παιδιά σε 
διάφορα μέρη της Ελλάδας (ενδεικτικά στην Αττική, την Ηλεία, τη Χίο κ.ά.). Επίσης, 
με τη θερμή υποστήριξη και χορηγία της Giochi Preziosi η «Νόηση» (NOESI.gr) 
δημιουργεί, με διάφορους ευφάνταστους τρόπους, ευκαιρίες για να μοιραστούν ως 
δώρα παιχνίδια σε παιδιά που τα έχουν ανάγκη (όλα τα παιδιά έχουν ανάγκη το 
παιχνίδι!). Άλλες δράσεις έχουν την υποστήριξη της Coco-Mat. 

Διεύθυνση. 

Η εταιρεία «Νόηση στο διαδίκτυο» ιδρύθηκε το 2010 με τη συμβολή του Γιάννη Μπίστα, 
Εκπαιδευτικού, και του Άγγελου Κουτουμάνου, Κοινωνικού Λειτουργού, που εμπνεύστηκε* 
και ίδρυσε τον ιστότοπο www.noesi.gr το 2004. 

Από το 2004, η αρχισυνταξία του ιστότοπου και η διεύθυνση της εταιρείας από την ίδρυσης 
της έως σήμερα ανήκουν στις αρμοδιότητες του Άγγελου Κουτουμάνου. 

●​ Δείτε τον Άγγελο Κουτουμάνο, Κοινωνικό Λειτουργό και ιδρυτή του NOESI.gr, να μιλά on 
camera στο Ιmpact Ηub Athens. 

 

(*) Σε αυτή τη διατύπωση, περί έμπνευσης του ιστότοπου πάντως, χωρά αρκετή συζήτηση. 
Χωρίς την τεχνογνωσία, αμέριστη βοήθεια και ιδέες του Τάσου Κουτουμάνου (μαντέψτε τη 
συγγένεια) τα ...δέκα πρώτα χρόνια της λειτουργίας του www.noesi.gr, τίποτα από όσα 
διαβάζετε σήμερα δεν θα είχε γραφτεί. Επίσης, δεν θα ξέραμε από πού να αρχίσουμε, το 
2004 στα πρώτα βήματα, χωρίς το BBC Ouch με τα πιο ανατρεπτικά blog του για την 
αναπηρία και τον Νίκο Βουλγαρόπουλο με τη φανταστική ομάδα του "Αναπηρία Τώρα", που 
τότε λειτουργούσε το απίθανο www.disabled.gr (έχει διακόψει τη λειτουργία του) ως τη 
μεγαλύτερη πηγή πληροφορίας για τα ενηλίκους με αναπηρίες σε έναν κόμβο.  

Θέλετε μια ακόμη διατύπωση σε δραματικό τόνο; Διαβάστε παρακάτω: "Τι 
συνέβη στο παλιό NOESI.gr (που δεν ήταν Drupal);" ή αλλιώς: "Τι συνέβη όμως 
πραγματικά στο NOESI.gr την 01/09/2005;". 

Σε συνάφεια με τα εξής:  

●​ Τι μπορεί να κάνει το NOESI.gr για εσάς!; 
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